
岐阜県立森林文化アカデミー「森と木のオープンカレッジ」
【企画運営】 一般社団法人ヤマノカゼ舎  /  【委託】 岐阜県「移住促進団体活動推進事業」

＆企画講座 参加者募集！ 
里山SUNDAYS

将来、田舎で暮らしてみたい！という
貴方におすすめの、休日の楽しい拠
点。それが「里山SUNDAYS」です。
揖斐川を活動の舞台として、地元
の方とお話をし、里山の集落活動
にも飛び入り参加しましょう。そうし
て一歩ずつ、仲間とともに、田舎暮
らしの「作法」を学んでみませんか。

about
「里山SUNDAYS」の活動コンセプ
トは＜暮らしなおし＞。
今に活きる伝統知として、山里の暮
らしの技を学びながら、自ら暮らし
を見なおし・自分の手で作りなおし
・社会と繋がりなおす。
そんな文化を育み、発信していくこ
とを目指しています。

concept

岐阜県揖斐郡揖斐川町北方3207-1
「星降る古民家」

揖斐川

GIFU Pref.

山里の古民家で田舎暮らしの「作法」を学ぶクラブ活動

＠毎月第二日曜日 ＠＆前日土曜日

area



お試し参加、いつでも大歓迎！
山里の古民家で田舎暮らしの「作法」を学ぶクラブ活動、貴方も始めてみませんか？

企画講座

お問合わせ&お申込み先 会場へのアクセス案内

★ ヤマノカゼ舎の賛助会員になると、参加費が半額になります！
   （例）一般参加：10,000円 /10回 → 賛助会員：8,000円 /10回（年会費:3,000円＋参加費:500円×10回）

★ 昼食準備の都合上、なるべく事前申込みをお願いします。
★ 定員（20名程度）に余裕があれば、当日参加も可能です。

大 人：1,000円 / 1回 （保険料、昼食食材費、施設使用料を含む）
子ども： 500円 / 1回 （中学生以下 / 同上）

2018 / 5/13、6/17、7/8、8/5(山ごはんの日)、9/9、10/14、11/18、12/9、1/13、2/10

原則、毎月第2日曜日の午前10時～午後３時頃まで（年間10回）活動日

参加費

「里山SUNDAYS」の基本活動は、田舎暮らしに必要な「体験」をしてみて、
その「作法」を学ぶこと。
ゆったりワイワイ、志を同じくする仲間と、築100年を越える「古民家」に集い、

古民家の補修改修 / 生垣や道路周りの草刈り / 畑や里山での生産活動 / 山里の保存食づくり etc. に
チャレンジしてみましょう！ 

里山SUNDAYS

昼食は
地元の食材を使って
みんなで自炊♪

（都合による日程変更 / 荒天時中止の場合があります。最新情報を主催者にお問い合わせください）

3,000円程度 / 1回 

上記日程に合わせた前日土曜日（年間4回）活動日

参加費

「里山SUNDAYS」前日の土曜日に年間4回ほど、特別講師を招いた企画講座も開催
予定。
古民家の裏庭にある畑づくり / 杉林・竹林を伐ってクラフト作り / 四季それぞれの食材を

使った保存食講習会 / 集落共有林のクリ林で収獲祭 etc. を通じて、さらに奥深く＜暮らしなおし＞の
技術を身につけましょう！ 

メールまたはお電話にて、以下の事項をご記入/ご連絡のうえお申込み
下さい。

①名前 / ②住所 / ③電話 / ④携帯電話 (緊急連絡用) / ⑤メールアドレス 
⑥参加希望日（先着順受付。定員（20名程度）に余裕があれば、当日
参加も可能です）

一般社団法人ヤマノカゼ舎
MAIL：yamanokazesha@gmail.com  TEL：090-7732-3680（嵯峨）

養老鉄道「揖斐駅」から約6㎞、車の無い方
には駅からの乗り合いをアレンジします。

（都合による日程変更 / 荒天時中止の場合があります。最新情報を主催者にお問い合わせください）
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ヤマノカゼ舎 里山SUNDAYS 予定&活動をCHECK!!


